Altstadt | 27. September 19 - 13 Uhr
Markt der Méglichkeiten
Vorstellung der Akteure sowie drztlicher Vortrag

Ort: Wichernhaus, Brickenweg 30
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Woche der Demenz
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Demenz - Mensch sein und bleiben

Jeder Mensch hat individuelle Fahigkeiten, persénliche Interessen und
einen Schatz an Lebenserfahrung. Eine Demenzerkrankung veréndert die
Menschen. Die Krankheit nimmt ihnen nach und nach viele Dinge, die sie
friher konnten und wussten. Der Welt-Alzheimertag 2025 steht unter dem
Motto ,Demenz — Mensch sein und bleiben”, um deutlich zu machen, dass
Menschen mit Demenz nicht durch ihre Krankheit definiert werden, sondern
weiterhin Teil der Gesellschaft sind — mit alil inren Starken.

Je mehr Wissen, Verstandnis, Mitgefihl und Unterstlitzung es im Umfeld des
Menschen mit Demenz und seiner An- und Zugehérigen gibt, desto mehr
kann die Erkrankung in den Hintergrund treten.

Die Stadt Castrop-Rauxel ist auch in diesem Jahr wieder mit Veranstaltun-
gen im Stadtgebiet rund um das Thema Demenz dabei, um Interessierten
und Betroffenen Hilfs- bzw. Unterstitzungsangebote zu benennen. Ndheres
entnehmen Sie bitte den nachfolgenden Seiten.

Auch auBerhalb der diesjahrigen Welt-Alzheimerwoche stehen Ihnen das
Beratungs- und Infocenter Pflege sowie die Akteure gerne bei allen Fragen
zum Thema Pflege zur Verfigung.

.........................................................

Die folgenden Akteure berichten in einem Kurzvortrag Uber ihre tagliche
Arbeit und beraten zu Entlastungsmdéglichkeiten beim Krankheitsbild Demenz.

Ickern | 22. September | 14 - 18 Uhr
Kurzvortrdge/Infos zu Entlastungsméglichkeiten

17.30 Uhr Vortrag zum Thema Demenz,
Dr. Kuhlmann, EVK Castrop-Rauxel

Ort: Gemeindehaus St. Antonius, Marktplatz Ickern 3,
44581 Castrop-Rauxel (neben der St. Antonius Kirche)
Akteure: PRT Pflegeberatung, Johanniter Hausnotruf,

Tagespflege Susanne Rosenberger, Caritas Essen auf
Radern, Lebensabend Pflegeleicht, AWO Ickern

Die folgenden Akteure berichten in einem Kurzvortrag tber ihre tagliche
Arbeit und beraten zu Entlastungsmdglichkeiten beim Krankheitsbild Demenz.

Stadtmittelpunkt | 24. September 113 - 16 Uhr
Kurzvortréige zu Entlastungsméglichkeiten

13.15 Uhr Neurologie, Dr. Kuhimann

14.00 Uhr Ernéhrung und Fitness ,Lifestyle flr ein vitales Leben”,
Herr Prediger und Herr Oppermann

15.00 Uhr Moderne Geriatrie verstehen, Dr. Hellwig

15.30 Uhr Pflegerische Ansatzpunkte, Beratungen, Neuigkeiten,

Psychiatrie und Pflegeberatung

Ort: EVK Castrop-Rauxel, in der Kapelle, Grutholzallee 21
Akteure: EVK Castrop-Rauxel, Josefshaus, Home Instead,
Protea Care, Johanniter Tagespflege inkl. Hausnotruf

Die folgenden Akteure berichten in einem Kurzvortrag {ber ihre tagliche
Arbeit und beraten zu Entlastungsméglichkeiten beim Krankheitsbild Demenz.

Altstadt | 26. September 116 - 18 Uhr
Kurzvortréige/Infos zu Entlastungsméglichkeiten

17.00 Uhr Vortrag zum Thema Demenz,
BIP der Stadt Castrop-Rauxel

Ort: Birgerhaus, Leonhardstralle 4
Akteure: Martina Rosenberger (PD und TP),
HOMECARE die Alitagshelfer, neio, BIP




